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|
DISPGE SOBRE A PRESENGA DE DOULAS DURANTE TODO
O PERIODO DE TRABALHO DE PARTO, PARTO E POS-
PARTO IMEDIATO, E DA OUTRAS PROVIDENCIAS

A Céamara Municipal de Tangara da Serra, Estado de Mato Grosso, no uso
das atribuicdes que lhe sdo conferidas por Lei, e tendo em vista o disposto no Artigo
45 e demais disposicbes do Regimento Interno, apresenta para apreciagdo e

deliberagéo do Soberano Plenario o seguinte Projeto de Lei:

Art. 1° As maternidades, casas de parto e estabelecimentos hospitalares
congéneres, da rede publica e privada do Tangara da Serra, ficam obrigados a
permitir a presen¢a de doulas durante todo o periodo de trabalho de parto, parto e
pés-parto imediato, sempre que solicitado pela parturiente, sem énus e sem vinculos
empregaticios com os estabelecimentos acima especificados.

§ 1° Para os efeitos desta Lei, consideram-se doulas, em conformidade com
a qualificacéo da Classificacdo Brasileira de Ocupagdes (CBO), codigo 3221-35, as
acompanhantes de parto escolhidas livremente pelas gestantes e parturientes que
visam prestar suporte continuo a gestante no ciclo gravidico puerperal, favorecendo
a evolugéo do parto e bem-estar da gestante, com certificagdo ocupacional em curso
para essa finalidade.

§ 2° A presenca das doulas ndo se confunde com a presenga do
acompanhante instituido pela Lei Federal n® 11.108, de 07 de abril de 2005.
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§ 3° As maternidades, casas de parto e estabelecimentos hospitalares\/V

congéneres da rede publica e privada de Tangara da Serra fardo a sua forma de
admissdo das doulas respeitando preceitos éticos, de competéncia e das suas
normas internas de funcionamento, com a apresentagéo dos seguintes documentos:

| - carta de apresentagdo contendo nome completo, enderego, nimero do
CPF, RG, contato telefénico e correio eletrénico;

Il - copia de documento oficial com foto;

Il - enunciar procedimentos e técnicas que serdo utilizadas no momento do
trabalho de parto, parto e pés-parto imediato, bem como descrever o planejamento
das agdes que serdo desenvolvidas durante o periodo de assisténcia;

IV - termo de autorizagdo assinado pela gestante para a atuagéo da doula no
momento do trabalho de parto, parto e pds-parto imediato.

Plenario das Deliberagdes “Daniel Lopes da Silva”, Camara Municipal
de Tangara da Serra, Estado de Mato Grosso, aos vinte e seis dias do més de
Outubro de 2021.

JUSTIFICATIVA

O Projeto de Lei visa garantir a presenga de doulas durante todo o periodo de
trabalho de parto, parto e pés-parto imediato, sempre que solicitadas pela
parturiente, nas maternidades, casas de parto e estabelecimentos hospitalares
congéneres, da rede publica e privada do Estado de Mato Grosso.

Doulas, conforme a qualificacdo da Classificagdo Brasileira de Ocupagdes
(CBO), do Ministério do Trabalho e Emprego (MTE), sdo as acompanhantes de parto
escolhidas livremente pelas gestantes e parturientes que visam prestar suporte
continuo a gestante no ciclo gravidico puerperal, favorecendo a evolugdo do parto e
bem-estar da gestante, com certificagéo ocupacional em curso para essa finalidade.

Ao longo dos anos, estudos comprovam que o acompanhamento da
parturiente pela Doula traz diversos beneficios tanto maternos como fetais; dentre
eles a diminui¢éo da duragéo do trabalho de parto, do uso de medicagdes para alivio
da dor e do nimero de cesareas. E observado, também, que o acompanhamento da
Doula reduz o nimero de depresséo pos-parto e facilita a amamentacgéo.

Ademais, a Doula atua, ainda, como agente inibidor da violéncia obstétrica e
propagador de praticas humanizadoras da assisténcia ao parto.
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A Organizagdo Mundial de Satde (OMS) e o Ministério da Saude (M

reconhecem e incentivam a preseng¢a da Doula durante o trabalho de parto, parto e
pos-parto, conforme exposto nas publicagdes “Maternidade segura. Assisténcia ao
parto normal: um guia pratico. Genebra: OMS, 1996” e “Parto, aborto e puerpério:
Assisténcia Humanizada a Mulher. Brasilia: MS; 2001".

As vantagens s3o visiveis, inclusive, ao Sistema Unico de Saude (SUS), pois
além de qualificar o servigo, a presenga das Doulas permite a redugdo nos custos
dada a diminuigdo das intervengdes médicas e do tempo de internagdo das mamées
e dos bebés.

Porém, muitos estabelecimentos ainda oferecem resisténcia a aceitacdo das
Doulas, fato que torna primordial a garantia legal ao direito das gestantes de serem
acompanhadas por uma Doula durante o parto hospitalar.

Plenario das Deliberagdes “Daniel Lopes da Silva”, Camara Municipal de
Tangara da Serra, Estado de Mato Grosso, aos vinte e seis dias do més de Outubro

do ano de dois mil e vinte e um.
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